
Encuesta sobre el Ambiente Escolar 2025-26 – Escuelas de primaria 

Esta encuesta nos ayudará a saber cómo te sientes en tu escuela. Tus respuestas 
nos ayudarán a entender qué hace que la escuela sea un buen lugar y cómo 
podemos mejorarla. Nadie podrá ver cómo respondiste. Por favor, NO incluyas tu 
nombre ni ninguna otra información que te identifique a ti o a otra persona. Sé 
honesta(o) y dinos lo que realmente piensas. 

Esta encuesta es VOLUNTARIA. Esto significa que no tienes que hacerla si no 
quieres, y no tienes que responder ninguna pregunta que te haga sentir 
incómoda(o). Puedes dejar de contestar la encuesta en cualquier momento. 
Gracias por tu ayuda. 

Si tienes alguna pregunta o necesitas ayuda durante la encuesta, puedes pedirle 
ayuda a tu maestra(o). 

 

1. Selecciona tu escuela. 

2. Por favor, dinos en qué grado estás. 

3. Por favor dinos tu raza. Puedes elegir al menos una o todas las que 
correspondan. 

• Afroamericana(o) 
• Asiática(o) Isleña(o) del Pacífico 
• Hispana(o) o Latina(o) 
• Nativa(o) Americana(o) / Nativa(o) de Alaska 
• Blanca(o) 
• Prefiero no responder 
• Otro 

4. Por favor dinos tu género. 

• Femenino 
• Masculino 
• Prefiero no responder  

 

Estas preguntas son sobre tu escuela y las cosas que te gustan y las que no te 
gustan. No hay respuestas correctas ni incorrectas. Por favor, lee cada afirmación y 



dinos qué tan cierta es para ti. Tus respuestas son muy importantes. Gracias por tu 
ayuda. 

Opciones de respuesta (q 5 - 9): 

• Sí, muy cierto 
• Sí, más o menos cierto 
• No estoy segura(o) 
• No, no es muy cierto 
• No, para nada cierto 

 

5. La mayoría de estudiantes de mi escuela...  

…se preocupan por las/los otras(os). 

…se llevan bien con alumnas(os) que son diferentes a ellas/ellos.  

…intentan ayudarse mutuamente.  

…son amables entre sí. 

 

Por favor, marca en qué medida son ciertas estas afirmaciones sobre las maestras 
y maestros de tu escuela.  

6. Tengo al menos un(a) maestra(o) en mi escuela que...  

…se preocupa por mí.  

…me conoce bien.  

…confía en mí.  

…está disponible cuando la(o) necesito.  

…cree que puedo rendir bien en la escuela.  

...intenta ayudarme cuando me siento triste, enfadada(o) o deprimida(o).  

…Puedo acudir a ella/él si me siento insegura(o). 

 



Por favor, indica qué tanto estás DE ACUERDO o EN DESACUERDO con 

las siguientes afirmaciones sobre la directora/el director o la subdirectora/el subdir

ector de tu escuela.  

 
7. En mi escuela, hay una directora/un director o una subdirectora/un 
subdirector que…  

...accesible si las/los estudiantes tenemos un problema.  

... trata al estudiantado con respeto. 

...trata de conocer bien al alumnado de la escuela. 

... escucha las ideas de las y los estudiantes.  

 

8. Por favor, marca qué tan verdaderas son estas afirmaciones sobre tu 
madre/padre o las personas adultas que te cuidan. 

…Mi madre/padre o las personas adultas con quienes vivo en casa… 

…hablan conmigo sobre mi día en la escuela. 

…me ayudan con mis tareas o trabajos de la escuela. 

…pasan tiempo en mi escuela o en mi salón de clases. 

…hablan con mis maestras y maestros con frecuencia. 

 

Por favor, marca qué tan verdaderas son estas afirmaciones para TI. 

9. Siento que… 

…estoy a salvo en mi escuela. 

…esta es una buena escuela para mí. 

…me gusta ir a la escuela la mayoría de los días. 

…esta escuela es un buen lugar para aprender. 

 



Queremos saber sobre el acoso escolar (bullying) en tu escuela. El acoso escolar 
es cuando alguien te hace algo malo a propósito más de una vez para lastimarte o 
herir tus sentimientos. Las preguntas de abajo son ejemplos de acoso escolar. 
Queremos saber cuántas veces te pasaron estas cosas durante este año escolar. 

 

Opciones de respuesta (q 10): 

• Casi todos los días 
• Una o dos veces por semana 
• Una o dos veces al mes 
• Una o dos veces este año escolar 
• Nunca 

 

10. Durante este año escolar, ¿cuántas veces alguien de tu escuela… 

…se burló de ti o te dijo apodos. 

…dijo cosas malas sobre ti a otras(os) estudiantes. 

…dijo que quería hacerte daño. 

…te empujó, te jaló, te hizo tropezar o te escupió a propósito. 

…trató de obligarte a hacer cosas que no querías hacer. 

…te dijo que no podías jugar con ellas/ellos o ser parte de un grupo. 

…dañó algo que te pertenece a propósito. 

…te acosó de alguna forma. 

 

Opciones de respuesta (q 11-15): 

• Sí, muy verdadero 
• Sí, más o menos verdadero 
• No estoy segura 
• No, no es muy verdadero 
• No, para nada verdadero 



 

Por favor, marca qué tan verdaderas son estas afirmaciones para TI. 

11. Pienso que… 

…le diría a una/un maestra(o) u otra persona adulta si otra estudiante me 
estuviera acosando. 

…mis maestras(os) harían algo para ayudarme si les dijera que me están 
acosando. 

 

12. Las y los estudiantes en mi escuela… 

…pelean mucho. 

…toman cosas que no les pertenecen. 

…dañan cosas que no les pertenecen. 

…dicen que van a lastimar a otra/otro estudiante. 

…hacen cosas que lastiman a otra /otro estudiante. 

 

Por favor, marca qué tan verdaderas son estas afirmaciones sobre las PERSONAS 
ADULTAS en tu escuela. 

13. Pienso que las personas adultas en esta escuela… 

…le dicen a todas y todos cuáles son las reglas con anticipación. 

…dejan que cada estudiante ayude a crear las reglas. 

…hacen reglas justas. 

…tratan a todas y todos de manera justa si rompen una regla. 

…te explican por qué estás en problemas. 

…te dan la oportunidad de explicar tu versión de la historia. 

…te ayudan a aprender de tus errores. 

 



Por favor, marca qué tan verdaderas son estas afirmaciones sobre las/los 
MAESTRAS(OS) en tu escuela. 

14. Pienso que las/los maestras(os) en esta escuela… 

…saben cuándo tengo dificultades para aprender algo. 

…tratan de ayudar a todas y todos a dar lo mejor de sí. 

…me dicen cuando hago un buen trabajo. 

…me dan la oportunidad de corregir errores en mis trabajos escolares. 

…hacen que aprender sea divertido. 

 

Por favor, marca qué tan verdaderas son estas afirmaciones sobre tu ESCUELA. 

15. Pienso que el lugar donde voy a la escuela… 

…está limpio. 

…es cómodo. 

…se ve bonito por fuera. 

 

16. Por favor, dinos si hay algo más sobre tu escuela que te gustaría compartir con 
nosotros. 


